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ACTA N°

FECHA: 12 de noviembre 2025
HORA: 8:00am

LUGAR: Jardin infantil cofinanciado Castillo san Lucas

TEMA: Difusion pi icati
ifusion pieza comunicativa .. e \\j,ﬂgq G0 coma) W\ Gomaunica [N

ASISTENTES: Padres de familia de la unidad operativa PR

ORDEN DEL DIA:

Envio de pieza comunicativa via WhatsApp
Levantamiento de acta.

DESARROLLO:

L'a educadora especial Karen Tatiana Alarcdn Contreras del Jardin Infantil Cofinanciado Castillo San Lucas
SIEndo parte del equipo interdisciplinario y en el marco del compromiso con el desarrollo integral de las
nifias y los nifios, comparte la pieza comunicativa estilo infograffa siendo compartida con las familias via
digital sobre las 8:00am (WhatsApp) en el cumplimiento del Compromiso 3 del rol Cuidador y Protector,
se realizé una jornada de cualificacién dirigida a las familias y cuidadores del Jardin Infantil Cofinanciado
Castillo San Lucas, orientada al fortalecimiento de las capacidades parentales y del acompafiamiento
afectivo en la primera infancia. Esta accién formativa tuvo como propésito promover el reconocimiento
de la inteligencia emocional y la comunicacidn asertiva como herramientas esenciales en la crianza y el
desarrollo integral de los nifios y nifias. Como parte de la estrategia, se disefié y aplicé un formulario
virtual en la plataforma Google Forms, con el fin de facilitar la apropiacién de saberes por parte delas
familias y propiciar la reflexion sobre las précticas comunicativas cotidianas en el hogar. De manera
complementaria, se elaboré y compartié una pieza comunicativa tipo folleto, en la cual se presentan
orientaciones, mensajes y recomendaciones practicas que invitan a fortalecer la expresion emocional, el

respeto y el didlogo empadtico entre adultos y nifios.

El objetivo de esta cualificacion fue fortalecer las practicas de crianza positivay el ejercicio del rol
cuidador y protector mediante la reflexion y aplicacion de conocimientos relacionados con la inteligencia
emocional y la comunicacién asertiva. El propdsito se centré en promover espacios de escucha,
comprension y expresion emocional dentro del entorno familiar, incentivando una comunicacion
empética y respetuosa que favorezca el bienestar infantil y el fortalecimiento de los vinculos afectivos.

Con estas acciones, el jardin reafirma su compromiso con el acompafiamiento a las familias como
agentes fundamentales en la formacién de nifios y nifias emocionalmente seguros, promoviendo

entornos protectores, amorosos y participativos.
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LUGAR: Jardin infantil Cofinanciado Castillo San Lucas- Enlace virtual via WhatsApp

TEMA: Inteligencia emocional y comunicacién asertiva

DIRIGIDO A: Fanilias, cuidadoras y cuidadores del infantil Castillo San Lucas
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¢Qué tan importante considera usted fortalecer en casa la comunicacion Q Copiar grafico
asertiva (escuchar, expresar sin agresion, respetar turnos de palabra)?
S8 respuestas

© Muy importante
@ !mportante

@ Poco mportante

@ MNo o hada pensado
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Cuando su hijo o hija quiere expresar una idea o necesidad, ;como suelen IQ Copiar grafico
responder ustedes en ese momento?

56 respuestas

a) Lo escuchamos con atencion y

47 (83.9 %)
conversamos sobre lo que siente.

Le pedimos que se calme antes

—15 (26,8 %)
de hablar.

Le damos una solucion rapida sin
mucha conversacion.
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(02 Que manerz 200mMPaan on casa a su hijo 0 hija cuan.o expresa emociones como la rabla, la
tistara ¢ la frustracion?

La castigo que no vea la television |

Dejamos que se calme primero y después hablamos del tema

Nos ponemoes serio y hablamos

Con amor y explicacion de que las cosas no siempre son como queremos

El didlogo preguntandole que le sucede que tiene que le molesta que le duele

Froppperrend |., (TN B
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56 reSpueStaS 3 Ver en Hojas de calculo :

Resumen Pregunta

[1) Estadisticas

N.?de ercuestados

60

20

Normal Valor medio
0/0 puntos 0/0 puntos

Distribucion de las puntuaciones totales

Puntuacion obtenida

Individual

Intervalo
0-0 puntos
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12/11/2025 8:11:.37
12/11/2025 8:27:23
12/11/2025 8:33:29
12/11/2025 8:35:09
12/11/2025 8:39:15
12/11/2025 8:43:19
12/11/2025 8:51:25
12/11/2025 8:55:21
12/11/2025 8:55:49
12/11/2025 9:00:03
12/11/2025 9:01:08
12/11/2025 9:13:26
12/11/2025 9:13:42
12/11/2025 9:30:56
12/11/2025 9:35:57
12/11/2025 9:39:00
12/11/2025 9:39:26
12/11/2025 9:40:09
12/11/2025 9:42:24
12/11/2025 9:42:53
12/11/2025 9:43:34
12/11/2025 9:44:57
12/11/2025 9:50:47
12/11/2025 10:01:42

12/11/2025 10:07:14

Puntuacion

Yo le pregunté que paso a) Lo escuchamos con atenciény conversamos so Muy importante

Valindando sus emociones a través de dialogo a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Habléndole y haciéndole saber que todo pasa y de a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
Con tranquilidad y paciencla, le ensefio a que respii a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Poniéndonos a la altura del nifio tratando de calma a) Lo escuchamos con atenci6n y conversamos so Muy importante

Dialogo Le pedimos que se calme antes de hablar. Muy importante

Lo dejo que se calme Le damos una solucién rdpida sin mucha conversa Muy importante

Habldndole Le pedimos que se calme antes de hablar. Muy importante

Hablandole y pregantandole q le pasa a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Hablando con el... Déndole respeto y atencién a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Manejamos la respiracion con el nifio para se calm a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
Didlogo y la ayudamos a que asimile lo que estd sir a) Lo escuchamos con atencidn y conversamos so Muy importante

Hablandole a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so  Muy importante

En casa acompafiamos a mi hija escuchandola y a a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Hablandole y preglntale que le pasa a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so  Muy importante

Con abrazos. a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Estado presente a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Hablando para entender el motivo del por que se si a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Dejamos que se calme primero y después hablame Le pedimos que se calme antes de hablar. Muy importante

Hablando con él, manejando la calma a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Hablando a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Comprendemos que todo es un proceso y la dejam a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Preguntando el porque a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Poniéndole atencion a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

Con dialogo a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so  Muy importante

¢De qué manera acompafian en casa a su hijo o hjj Cuando su hijo o hifa quiere expresar una idea on  ;Qué tan importante considera ugted fortalec

er g
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arca temporal
12/11/2025 10:07:23
12/11/202510:17:13
12/11/2025 10:20:20
12/11/2025 10:25:59
12/11/2025 10:26:54
12/11/2025 10:45:40
12/11/2025 10:48:40
12/11/2025 11:05:57
12/11/2025 11:35:38
12/11/2025 11:35:54
12/11/2025 11:40:07
12/11/2025 13:00:40
12/11/2025 14:17:31
12/11/2025 15:30:42
12/11/2025 15:46:20
12/11/2025 16:01:02
12/11/202518:21:03
13/11/2025 8:02:31
13/11/2025 8:56:33
13/11/2025 9:20:36
13/11/202510:30:22
13/11/2025 10:48:58
13/11/2025 10:49:28
13/11/202511:13:09

13/11/2025 11:15:52

Puntuacion

¢De qué manera acompafian en casa a su hijo o hi)
Lo acompafamos brindéndole carifio y paslencia, )
Yo les hablo y me ciento con ellos hasta q se calme
Dialogando con ella y orientando como superar la ¢
Con consejos con respeto y educandolo de la mejo
Hablandole

El didlogo preguntdndole que le sucede que tiene q
Con amor y explicacién de que las cosas no siempi
Con didlogo

Cuando es rabia la dejo que se exprese y se calme
Con un abrazo

Didlogo

Lo dejamos que se exprese y luego lo abrazamos
En todo lo.posible estoy dialogando con el y explict
Con pacienciay amor y control

Con el manejamos la respiracidn el que entre en ca
Diédlogo

Se le explica la situacion y se pregunta si necesita «
Hablandole

Dejando que exprese sus emociones y luego hablai
Con abrasos besos le hablo

Con didlogo

Con diélogo hablandole con amor y respeto
Respirar calmarse y hablar tranquilamente
Lo abrazo y le hablo

Con Didlogo

Cuando su hijo o hija quiere expresar una idea o n
a) Lo escuchamos con atenclén y conversamaos 8o Importanta
Le pedimos que se calme antes de hablar Muy irmpartanta
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos 80 Muy importarte
a) Lo escuchamos con atenclGn y conversamos o Importanta
Le pedimos que se calme antes de hablar, Muy irnportanta
a) Lo escuchamos con atencion y conversamos so  Muy importante
a) Lo escuchamos con atencion y conversamos so  Muy impartante
a) Lo escuchamos con atencién y conversarmos so Muy importante
a) Lo escuchamas con atencién y conversamos so Importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so  Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencion y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencidn y conversamos so  Muy importante
Le pedimos que se calme antes de hablar, Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
3) Lo escuchamos con atencitn y conversamos so Muy importante
Le pedimos que se calme antes de hablar. Importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante
a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

a) Lo escuchamos con atencidn y conversamas so Muy importante

a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy importante

tQué tan importante considera usted fortalecer et
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Puntuacion

¢De qué manera acompafian en casa a su hijo o hij  Cuando su hijo o hija qulere expresar una idea o n - Oué tan iImportante considera usted fortalecer er

13/11/202511:46:34
13/11/202514:12:27
13/11/2025 14:31:55
13/11/2025 14:36:41
13/11/2025 19:27:57

13/11/2025 22:05:11

Con abrazos, permitiendole llorar pero mencionand a) Lo escuchamaos con alenciény conversamos 40 Importante

Respirar profundo y bota respirar profundoy asl  Le pedimos que se calme antes de hablar. Muy importarita
La castigo que no vea la televisién a) Lo escuchamos con atencién y conversamos so Muy impartante
Nos ponemos serio y hablamos a) Lo escuchamos con atenclény conversamos so Importante

La brazo, o la dejo solita un poquito. a) Lo escuchamos con atenclén y conversamos so  Muy importanta

Siempre la escucho para saber que tiene y como pi a) Lo escuchamos con atencién y conversarmos so Muy importante
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